
NEFROLOJİ BİLİM DALI ACİL RUTİNLERİ- IV

URİNER SİSTEM ENFEKSİYONLARINA YAKLAŞIM

idrar Yolu Enfeksiyonu ( lYE ) şüphesi

i
Taze idrar muayenesi

i
Pyüri, bakteriüri veya nitrit testi (+)

< 5 yaş

i

Pyuri,. bakteriüri

Antibiyot ik başla,

kültür sonucunu bekle

T

> 5 yaş

l
KÜLTÜR AL, klinik bulguları varsa antibiyotik başla,

yoksa kültür sonucunu bekle

Kü

r
< 3 ay

l

Hastaneye yatır ı larak

İV antibiyotik uygulanır

tür ile tanı konmuş İYE

3 ay- 5 yaş

!
Ciddi sistemik bulgular

varsa yatırılarak İV

antibiyotik uygulanır

Hastanede 36-48 saat sonra idrar kültürü

tekrarlanır. Antibiyograma göre uygun anti-

biyotik verilir. 10-14 gün tedavi edilir. VCUG

çekilinceye kadar düşük doz antibiyotik de-

vam edilir.

Hafif-orta derecede

sistemik semptomlar

Eğer dehidrate ise ve

ve ağızdan sıvı alamı-

yorsa hastaneye yatı-

rılır.

AksMakdirde oral

antibiyotik verilir.

Alt üriner sistem

bulguları ya da

asemptornaiik

l
Semptomatik

tedavi kültür

sonucu alınııvcaya

kadar beklenir.

idrar kültürü 2-4 gün sonra tekrarlanır.

Bakteriüri devam ederse tedavi değiştirilir.

10 gün süre ile tedavi edilir. 3 gün ve 2 haf-

ta sonra kültür alınır.

idrar steril olduktan sonra (4-6 hafta) VCUG ile

reflux araştırılır. Eğer VCUG ve US anormal ise

DMSA sintigrafisi ile IVP istenir.



Üriner S.infeksiyonunun tanısı ve tedavisi

- Fizik muayene
r

- Tam idrar, idrar külürü*

- TKS, sedimentasyon c /\ P

* Ateş >38.5°C, bel ağrısı, karın ağrısı, kostovertebral bölgede duyarlılık: Üst ÜSE lehi-

ne

Sedimentasyon >20 mm l st: Üst ÜSE lehine

Sedimftfltte-Lökosit görülmesi anlamlı değil, > T- £ t*

* Sedimentte: Canlı bakteri anlamlı

* sedimentte: Granülü silendirler anlamlı ,

* Kültürde koloni < 10.000/mm3: anlamsız

10.000 - 100.000 mm3: tekrar

> 100.000/mm3: anlamlı

* Kültürle belirlenen "kesin" ÜSE geçiren her çocuğa US ve verding sistografi yaptırılma-

lıdır. V<arding s.infeksiyon geçtikten 2-3 hafta sonra yaptırılır, -f-

Tedavi:

- TMP-SMX: 5,7 mg/kg/gün, po veya

- Amoksisilin: 50 mg/kg/gün, po
_ Şef Urm (^0rc.*) 4-tG™
veya

- Aminoglikozid Gentamisin 5-7 mg/kg/gün

(piyeloonefrit2-3 dozda İM

düşünülüyorsa) Amikasin 15 mg/kg/gün

Kreatinin değerine göre 2-3 dozda, İM

doz ayarlanır

- ET.
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* Alt ÜSE'da tedavi süresi 7-10 gün

Üst ÜSE'de tedavi süresi 10-14 gündür.

* l.gün kültür alınır, antibiyotiğe başlanır. S.gün antibiyotik alırken 2,kültürü alınır.

Bunun sonucuna göre aynı natibiyotiğe devam edilir veya duyarlı başka birantibiyotikl

değiştirilir. (S.gün kültürü, antibiyotik etkili ise steril olmalur)

Antibiyotik tedavisinin bitiminden 2-3 gün sonra tekrar kültür alınır.

* 6 ayda 2'den fazla, yılda 3 'den fazla ÜSE geçiriliyorsa sık tekrarlayan ÜSE söz konusu-

dur.

Antibiyotik profilaksisine gerek vardır. Proflaksiye en az 6 ayı enfeksıyonsuz geçirene

kadar devam edilir. (-Ayda bir kültür yapılmalıdır).

TMP-SMX: 2 mg/kg/gün TMP tek doz, yatarken

veya

Nitrofuantom: 1-2 mg/kg/gün tek doz yatarken

* Sık tekrarlayan ÜSE'da idrar kültürleri,

US, vording sistografi, IVP yapılması şarttır. -̂  D AA S /T-
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